
Тема: «Организация научно-исследовательской, проектной деятельности обучающихся 

как средство формирования познавательной активности и самостоятельности студентов». 
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Введение 

 

Цели и задачи совершенствования профессиональной подготовки кадров 

на основе компетентностного подхода обусловливают необходимость 

разработки и применения инновационных образовательных технологий. 

Федеральные государственные образовательные стандарты среднего 

профессионального образования (ФГОС НПО) предполагают, в частности, 

увеличение объема и роли самостоятельной работы студентов, широкое 

применение активных методов обучения (АМО), широкий спектр оценочных  

средств.  

Современные активные методы обучения – это методы, направленные 

на активизацию мышления обучаемых, характеризующиеся высокой 

степенью интерактивности, мотивации и эмоционального восприятия 

учебного процесса, и позволяющие:  

1.  Активизировать и развивать познавательную и творческую 

деятельность обучаемых;  

2.  Повышать результативность учебного процесса;  

3.  Формировать и оценивать профессиональные компетенции, особенно 

в части организации и выполнения коллективной работы. Применение 

активных методов обучения как неотъемлемой и существенной 

составляющей современных образовательных технологий вызывает 

необходимость формирования специальных знаний и практических подходов 

у преподавателей и организаторов учебного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 



1. Положительные аспекты применения активных методов обучения 

Как показали исследования, человек запоминает только 10% того, что он 

читает, 20% того, что слышит, 30% того, что видит; 50-70% запоминается 

при участии в групповых дискуссиях, 80% - при самостоятельном 

обнаружении и формулировании проблем. И лишь когда обучающийся 

непосредственно участвует в реальной деятельности, в самостоятельной 

постановке проблем, выработке и принятии решения, формулировке выводов 

и прогнозов, он запоминает и усваивает материал на 90%. Следующая веская 

причина, по которой важно использование активных методов обучения в 

обучении, связана со становлением информационного общества. Процесс 

возрастания объема информации и объема знаний в информационном 

обществе стремителен и бесконечен, чтобы обеспечить 

конкурентоспособность специалистов, экономики, страны на мировом рынке 

необходимо непрерывно осваивать постоянно появляющиеся новые знания и 

умения. Однако  невозможно бесконечно увеличивать сроки обучения. 

Решение данного противоречия, необходимо искать на пути интенсификации 

получения образования, именно поэтому активные методы обучения сегодня 

становятся важной составляющей образовательного процесса.  

Одним из направлений интенсификации обучения является 

использование более эффективных форм получения, переработки и усвоения 

информации. Конечно, мало кого могут устроить 5-10% эффективности 

усвоения учебного материала, свойственные традиционным формам 

обучения – лекции и чтению учебника. Активные методы обучения как раз и 

позволяют за счет новых форм представления информации, ее восприятия, 

обсуждения, анализа и осмысления повысить в несколько раз эффективность 

и качество обучения.  

Кроме интенсификации освоения учебной информации, активные 

методы обучения позволяют так же эффективно в процессе урока и во 

внеклассной деятельности осуществлять воспитательный процесс. Работа в 

команде, совместная проектная и исследовательская деятельность, 



отстаивание своей позиции и толерантное отношение к чужому мнению, 

принятие ответственности за себя и команду формируют качества личности, 

нравственные установки и ценностные ориентиры учащегося, отвечающие 

современным потребностям общества.  

Но и это еще не все возможности активных методов обучения. 

Параллельно с обучением и воспитанием, применение активных методов 

обучения в образовательном процессе обеспечивает становление и развитие у 

обучающихся так называемых мягких или универсальных навыков, 

компетентностей. К ним обычно относят способность принимать решения и 

умение решать проблемы, коммуникативные умения и качества, умения ясно 

формулировать сообщения и четко ставить задачи, умение выслушивать и 

принимать во внимание разные точки зрения и мнения других людей, 

лидерские умения и качества, умение работать в команде и др.  А сегодня 

многие уже понимают, что, несмотря на свою мягкость, эти компетенции  в 

современной жизни играют ключевую роль как для достижения успеха в 

профессиональной и общественной деятельности, так и для обеспечения 

гармонии в личной жизни.  

Не меньшее значение имеет повышение интереса и мотивированности 

педагога, как от использования активных методов обучения, дающего 

простор для творческого поиска и развития потенциала преподавателя, так и 

вследствие повышения эффективности и качества его профессиональной 

деятельности.  

Игровая форма разбора и презентации материала, возможность 

двигаться и разговаривать в процессе обсуждения заданий, подключение 

творчества при подготовке презентации, соревнование команд, азарт, 

значительная доля самостоятельности на уроке, ответственность за 

правильность представления материала и усвоения его другими – все это 

вызывает развитие высокой мотивированности обучающихся, интерес и 

желание заниматься. Образовательный процесс перестает быть чем-то 

навязанным извне, он становится органичной частью жизни обучающегося 



как дома, при подготовке (причем, подготовка тоже может стать командной), 

так и в образовательной организации, когда у обучающегося появляется 

возможность проявить себя в разных легитимных формах.  

Важно также отметить, что передача обучающимся части полномочий 

по освоению образовательной программы, признание их значимой роли в 

достижении успеха обучения, а также учет психофизиологических 

особенностей учащихся  при проектировании и осуществлении обучения и 

воспитания меняет в положительную сторону отношение обучающихся к 

преподавателю и к образовательному процессу, что, в свою очередь, 

приводит к созданию благоприятного климата в группе, содействуя 

успешному выполнению стоящих перед лицеем целей.  

Это далеко не все эффекты, которые проявляются при использовании 

активных методов обучения активных методов обучения, но и они уже 

убедительно показывают преимущества использования активных методов 

обучения.  

Таким образом, использование активных методов обучения позволяет 

обеспечить эффективную организацию и последовательное осуществление 

игрового образовательного процесса для достижения высокой 

заинтересованности и вовлеченности обучающихся, уверенности и 

мотивированности учителя, соответствия результатов деятельности лицея 

ожиданиям и потребностям обучающихся, родителей, общества.  

Подготовка учителя по применению активных методов обучения в 

образовательном процессе, педагогического проектирования дает в руки 

преподавателя инструменты, которые позволяют реально менять ситуацию в 

лицее. В первую очередь от педагога зависит,  каким будет 

профессиональное образование, какими будут наши выпускники, каким 

будет наше будущее. Освоение и применение эффективных технологий и 

методов обучения, новых форм организации образовательного процесса, 

формирование новых отношений в образовательной организации – это на 

сегодняшний день требование времени.  



При системном использовании активных методов роль педагога 

принципиально меняется. Он становится консультантом, наставником, 

старшим партнером, что принципиально меняет отношение к нему 

обучающихся – из «контролирующего органа» преподаватель превращается в 

более опытного товарища, играющего в одной команде с обучающимися. 

Растет доверие к педагогу, растет его авторитет и уважение у обучающихся. 

Это требует психологической перестройки и специальной подготовки 

преподавателя по проектированию такого занятия и цикла уроков, знания 

активных методов обучения, психофизиологических особенностей учащихся.     

Непременным условием обеспечения эффективности активных методов 

обучения является изменение существующей роли учащегося  в 

образовательном процессе. Субъект-объектные отношения, в которых 

учащемуся отводится подчиненная роль запоминающего устройства, не 

способны обеспечить успешное внедрение активных методов обучения, да и 

не нуждаются в них. Реалии сегодняшней жизни требуют от человека, в том 

числе, выпускника лицея самостоятельности в принятии решений, гибкого 

реагирования на вызовы динамично изменяющегося мира, смелости в 

принятии личной ответственности за совершенные поступки. Сама жизнь 

диктует необходимость замены существующей роли учащегося, как 

послушного исполнителя, на его активное участие в образовательном 

процессе. Принятие обучающегося в качестве равноправного субъекта 

учебных отношений, признание его значения и ответственности за 

результаты обучения создадут ту необходимую среду, которая позволит 

эффективно использовать активные методы обучения.  

 

 

 

 

 



2. Проектная деятельность на уроках спецдисциплин и во 

внеурочной деятельности 

Время, в которое мы живем, предъявляет свои требования к 

образовательным учреждениям в плане воспитания  и развития личности  

учащегося. Сейчас особенно нужны энергичные, предприимчивые люди, 

способные широко мыслить, быстро ориентироваться в ситуации, быть 

самостоятельным в суждениях и поступках.  Одним из средств, влияющих на 

формирование у учащихся «умения учиться» может стать проектная  

деятельность. Ведь  еще в начале XX века американский философ  Джон 

Дьюи и педагог — исследователь Константин Николаевич Вентцель 

утверждали, что на ребенка надо смотреть, как на маленького «искателя 

истины». 

       Проектная деятельность является одним из способов реализации 

требований ФГОС СПО (нового стандарта). Отвечая требованиям системно-

деятельностного подхода, проектная деятельность способствует 

формированию всех групп универсальных учебных действий. 

      Успех  проекта во многом будет зависеть от организации деятельности 

учащегося. Работе над проектом нужно учить, постепенно увеличивая 

самостоятельность обучающихся. Преподаватель должен знать основы 

проектной деятельности и её структуру, виды проектов и методику работы по 

его созданию. 

      Несколько лет назад я начала использовать в учебной и во внеурочной 

работе проектную технологию. Проблема включения проектной 

деятельности в учебный процесс является прогрессивной и давно назревшей. 

В проектной деятельности содержится огромный потенциал, что особенно 

важно в условиях современного образования, нацеленного на формирование 

ключевых компетентностей, формирования творческой личности средствами 

образования. 



      Проектная деятельность–  это совместная учебно-познавательная, 

творческая или игровая деятельность, имеющая общую цель, согласованные 

методы, способы деятельности, направленные на достижение результата. 

      В качестве основных неоспоримых достоинств проектной деятельности 

могут быть  названы высокая степень самостоятельности, инициативности 

учащихся и их познавательной мотивированности; развитие социальных 

навыков учащихся  в процессе групповых взаимодействий; приобретение 

ребятами опыта исследовательско - творческой деятельности; 

межпредметная интеграция знаний, умений и навыков.  

По времени работы над проектом, они классифицируются на мини 

проекты (1-2 часа), краткосрочные (3-4 часа) и долгосрочные. Я в основном 

использую долгосрочные проекты. По целеполаганию ребята работают над 

проектами исследовательскими, информационными, творческими. 

Так как я веду все спецдисциплины, то решила поработать с ребятами над 

проектом, в котором четко прослеживаются межпредметные связи.  

«Вы, конечно, станете высококвалифицированными специалистами, но 

если вы продолжите свое обучение, то руководить будут уже не вами, а вы 

будете отдавать приказы и, возможно, откроете свое дело. Давайте 

пофантазируем, как будет выглядеть ваше предприятие, что это будет за 

точка общественного питания» - так я подготавливаю ребят к сложной 

работе, к которой у меня есть свои требования, выполнение которых 

обязательно, а остальное наполнение проекта – это творческий полет мысли, 

фантазии учащихся. 

К обязательным требования относится присутствие таких разделов как: 

1. Введение 

2. Характеристика предприятия 

3. Описание интерьера торгового зала 

4. Меню или фирменные блюда 

5. Реклама, способы привлечения клиентов, дополнительные услуги 

6. Заключение 



Срок выполнения такого проекта месяц. Затем организуется выставка, где 

учащимся дается возможность проголосовать за понравившийся проект, 

кроме своего. По результатам голосования выбираются работы, набравшие 

больше всего баллов. Следующий этап – это презентация своего детища 

жюри, которое состоит из учащихся, приглашенных работодателей и 

администрации. Жюри выносит решение о распределении мест, награждении 

по номинациям «Лучший интерьер торгового зала», «Лучшее меню», 

«Мастер рекламы». 

Изучая, темы раздела, часть информации добывают сами учащиеся, а 

продукт своей деятельности представляют в виде презентации. Причем 

работают, чаще всего, над проектом двое – трое учащихся. Они уже все 

знакомы с этапами работы над проектом. Работа над проектом состоит из 

пяти «П»: проблема, планирование, поиск информации, продукт, 

презентация. Справляются со своей работой неплохо. 

Очень много по телевидению идет познавательно – развлекательных 

программ для юношества. Я решила взять идею телеигры «За семью 

печатями». Мое предложение ребятам было совместно разработать урок – 

викторину, которое принялись выполнять с энтузиазмом. 

 Группу учащихся разбили на команды, которые подыскивали 

информацию для определенного «ключа» самостоятельно, а потом 

коллективно создавали презентацию к уроку и отбирали лучший материал, 

который в дальнейшем использовали в конспекте урока. Данную разработку 

апробировали на другой группе учащихся и получили хорошие отзывы от 

преподавателей, присутствующих на уроке, а самое главное – неподдельный 

интерес ребят.  

 

 

 

 



Заключение 

В настоящее время проблема повышения качества отечественного 

образования вызывает необходимость совершенствования образовательных 

технологий.  

Новые потребности в высокопрофессиональных специалистах 

невозможно удовлетворить без существенной перестройки системы 

профессиональной подготовки кадров. В связи с этим необходимость 

внедрения в учебный процесс современных технологий обучения, 

развивающих творческие способности обучаемых и повышающих их 

заинтересованность в усвоении материала, не вызывает сомнения.  

По моему мнению, учебный процесс должен быть увлекательным и 

результативным, т. е. направленным на максимальное достижение 

поставленных целей.  

Как показывает практика, применение активных методов обучения 

позволяет не только повысить уровень профессиональной подготовки 

обучаемых, представляющий собой конечный результат образовательного 

процесса, но и сделать этот процесс более интересным и продуктивным. 

Поэтому, обращаясь к преподавателям, говорю: «Не бойтесь 

трудностей! Используйте в своей практике активные методы обучения, в 

частности проектную деятельность». 

 


